CHON SAI NGANH NGHE CO THE TRA GIA BANG THANH XUAN
GD&TD - Theo céac chuyén gia, lwa chon nghé nghiép 1a mot phan ctia cudc sdng.
Sai 1am trong Iya chon c6 thé gy ra nhitng hé luy nhu: That nghiép, khong phat
trién nghé nghiép, ling phi thoi gian, céng strc, tién bac...
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Can ¢6 dinh huéng ding ddn trong lwa chon nganh hoc, triong hoc.
Anh minh hoa: TG
Hé¢ luy kho ludng

Theo khdo sat cua mét Trung tdm du bao nhan luc, nam 2019, ty 1€ hoc sinh chon
sai nganh hoc chiém khoang 60%. Chi ¢6 5% hoc sinh c6 hiéu biét vé nganh chon
hoc; 20% c6 hiéu biét twong ddi day du va 75% thiéu hiéu biét vé nghé ban than
chon hoc. Mot khdo sat khac cling cho két qua, co dén 65,4% sinh vién nim thu
nhét tai mot sd truong dai hoc chua hiéu hét vé muc dich, y nghia ctia nganh hoc
minh lya chon; 50,8% khong biét hoc xong ra lam viéc gi va noi ndo tuyén dung.
Chinh vi thé, c6 dén 75,6% sinh vién cho biét, ho it théa min vé&i sy lua chon cua
minh.

Tu nhan da chon sai nghé ngay tur thoi dai hoc, TS Huynh Anh Binh - Giam doe
Trung tim Hudng nghiép TP HO Chi Minh — chia sé: Hé luy ctia viéc ndy 1 ton
nhiéu thoi gian cong stic, tién bac, nhit [a dé dat duoc bang tién si. Trong khi, nghé
nghiép hién tai cua 6ng ciing khong can dén tim bang nay.

TS Binh cho hay: Nhiéu ban tré do chon sai nén khi di hoc khong hanh phuc,
khong nghiém tic va da sb tot nghiép véi bang trung binh hoic bo hoc. Pau dén



nhat [a mat niém tin vao ban than, tdm ly chan nan, lic d6 khong c6 sttc manh va
khong lam dugc gi ca.

“Sai ndo ciing dé lai sco nhung sai nghé chinh 13 vét seo ca cudc doi” - TS Binh
nhin nht, dong thoi cho rang: Chon sai nghé khién cac em kho co thé phat trién
duoc ban than, ning cao tay nghé, ciing nhu thing tién. Trong khi d6, nhitng nha
tuyén dung can nguoi co thé lam duoc viée, thé nén kha nang bi loai va dao thai s¢€
cao hon.

Theo TS Binh, viéc khong hudng nghi¢p tir som, khong nghi€m tic trong chon
nganh nghé tao nén nhitng hau qua khong thé ludng trude dugc. Trude hét 1a ling
phi thoi gian va cong strc. Tiéu tén tién bac dé hoc mot nganh nghé khong phu
hop, khong cé hing thi. Bo ra qua nhiéu ma lai khong nhan duge gi theo y mudn,
tham chi c6 thé phai bé va hoc lai tir dau. Ngoai ra, chon sai nganh nghé s& gay
tam 1y chan nan khi hoc va 1am nghé khong pht hop. Khi khong yéu thich, khong
dam mé, cac em s& khong di dong lyc lam nganh nghé di chon va ciing khong
hiéu dugc ¥ nghia, gia tri lao dong cua nghé nén dé sinh chan nan, bo viéc.

Mot hé luy khac do 1, kho tim viéc 1dm. TS Binh vién dan: Mot sé lidu diéu tra
cua S¢ Lao dong, Thuong binh va Xa ho1 TP Hb Chi Minh cho théy, khoang 30%
sinh vién, hoc sinh tot nghiép c6 ¥ dinh lam viéc 1au dai; trong khi 30% mubn tim
viéc lam khac vi khong phu hop vo1 kha nang, nguyén vong va 40% chua xac dinh
muc tiéu nghé nghiép.

Theo PGS.TS Pham Manh Ha - Trudong PH Gido duc (PH Qudc gia Ha Noi), mot
trong nhiing sai Jam ma thi sinh can lwu tim khi chon nganh, truong la: Chon theo
thu nhép, thi hiéu va trao lru. Péng quan diém, luat su Trinh Hitu Chung — Pho
Hiéu trudng Truong PH Gia Pinh luvu y: Thi sinh thuong mic phai sai Am khi
chon nghé nhu: Coi nhe su lua chon nghé nghi€p, chon nghé khong diing nang luc,
tinh cach cua ban than, danh gia khong ding nganh hoc hoac chon nganh hoc theo
s dong, ap dit cua gia dinh, thAm chi c6 em lya chon theo 1t ré ctia ban bé.... Hau
qua cta su lua chon nay 14, chat luong hoc tip sau nay khong cao, khi di lam phai

ddo tao lai, vira mat thoi gian lai rat ton kém tién bac, cong suc.
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Thi sinh ¢6 thé tham khao y kién ctia ngudi than, thay ¢ gido va chuyén gia dé lya
chon nganh nghé phu hop nhit. Anh minh hoa: TG

Chuén bi k¥ ludng

Tu thuc té trén, TS Binh khéng dinh: Chon nganh, chon nghé la viéc quan trong
v6i mdi ngudi, boi nd gin bo véi ching ta sudt cude doi. Rat nhidu ban tré hon
nhién va chua y thirc dugce tAm quan trong cta nghé nghiép. Khi chon dung, ban
than duoc thé hién ning luc, phat huy kha ning, t6 chat. Chon dtng nghé gitip céac
em tré nén co gia tri, ddng gdp cong strc cho x3d hoi, cong ddng. Nhung néu chon



sai nghé s& lang phi thoi gian, cong sirc, tién bac va ca chat xam. “Pumg dé tudi 70
moéi biét minh 13 ai, minh thich gi” - TS Binh di dom néi.

Ba Nguyén Viét Nga - Pho Toéng Giam dbc Cong ty TNHH Nexia STT - khuyén
nghi: Thi sinh nén lya chon nghé nghiép phu hop véi ning lyc va niém say mé, so
thich cua ban than; khong nén ding ky nguyén vong vi thdy tén nganh nghé hay,
“hot” hop thoi thuong; dic biét cling khong nén chay theo phong trao vi nhu cau
xa hoi bién d6i khong ngimg... Trude khi ding ky xét tuyén, can tim hiéu ki vé
nganh nghé minh theo dudi; dong thoi tham khéo thém v kién ctia nhimg ngudi
khac dé c6 hudng di cua riéng minh.

Con theo PGS.TS Pham Manh Ha, thi sinh can tra 1o an luot cac cau hoi: Toi
thich nghé gi, phu hop nghé gi; t6i chon nghé gi va nén hoc tip & dau? Ngoai ra,
cac em nén doc k¥ ndi dung dao tao, cdc mon hoc dao tao, chuan dau ra cua céc
nganh nghé ma minh du dinh ding ky xét tuyén. Cac em can nghién ctru that ki va
tham khao ¥ kién tu van ctia ngudi than, thay co gido, chuyén gia dé c6 lua chon
pht hop nhat.

Thi sinh ciing can bam vao xu hudng thdi cudc nhu: Nganh nghé xuat hién moi
trong cudc cach mang 4.0, bién d6i nganh nghé trong dai dich Covid-19... Ngoai
ra, chon nghé dua trén yéu t6 truyén thong gia dinh, dic diém dia phuong, xac dinh
noi lam viée sau khi tot nghi¢p 1a tu van cta ludt su Trinh Hitu Chung vo1 sT tir
trong mua tuyén sinh nim nay.

“Khi con 1a hoc sinh 16p 11, cdc em dan suy nghi, tim hiéu nganh nghé minh muén
theo dudi. Lén 16p 12, can cu két qua hoc tap va diém sd cua cac mon hoc xét
tuyén dé c6 su lya chon phu hop. Moi sy chuan bi ki ludng déu dem dén két qua
tdt nhat” - luat su Trinh Hiru Chung trao doi.

Theo TS Huynh Anh Binh, cac em c6 thé tham gia cac bai tric nghiém, bai test
MBTI (Trac nghiém tinh cach chon nghé nghiép) dé thau hiéu thém ban than, s&
truong, tinh cach ctia minh dé c6 su lya chon nghé nghiép phut hop cho tuong lai.
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